
異国文化に寛容なオースト
ラリアで生活。バリスタとし
てローカルカフェで働いて
いる間に「食の選択も人それ
ぞれ違って当たり前」という
考え方に影響を受け 歳で
ヴィーガンになる。

イントロダクション

講師のお話

座談会、意見交換会


